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familienbar - Un proyecto de padres para padres

familienbar es una plataforma de ronda de discusiones sobre temas de educacion:
De padres para padres

e Padres aprenden de otros y ganan seguridad al educar

e Padres fortalecen los contactos entre ellos y se apoyan mutuamente

e Padres que reciben informaciones acerca de ofertas de capacitacion y asesoramiento

familienbar - Temas para conversar
Son temas sobre la educacion de cada a dia, que ocupan a todos los padres. A los temas
actuales los encontraran en www.familienbar.ch.

familienbar - Ronda de charlas transcurren siempre de igual manera

e De 6-8 padres se encuentran en la casa de alguno de ellos, en la escuela o en alguna
asociacién

e Introduccion al tema con la ayuda de un DVD, una historia, un juego, etc.

e A través de la cita del familienbar personas instruidas moderadoras conducen a debates
finales y apoyan el intercambio de ideas y trucos extraidos de la experiencia diaria de la
educacion

e |acharla se cierra con una ronda de café y pasteles

familienbar se orienta a padres y educadores del canton de Lucerna
Ofrecemos familienbar en los siguientes idiomas

e Aleman

e Albanés

e Tamil

e Serbo/croata/bosniaco

e Portugués

e Espanol

¢Usted quiere sumarse a nuestros encuentros?

e Como invitado: Usted queda invitado y participa en nuestras charlas

e Como Anfitrién/a: Usted invita a otros padres a concurrir al familienbar y ofrece algo pequeno
para comer o beber (Suma compensatoria a reembolsar 30.00 SFr.]

e Como moderador o moderadora: Usted conduce el familienbar- las rondas de charlasy se
capacita con nosotros, es asistido y compensado por ello

Info und Beratung/Info y Asesoramiento
Brigitte Waldis-Kottmann, Fachstelle fur Suchtpravention DFI,  Seidenhofstr. 10, 6003 Luzern
Tel. 041 420 13 25 (Zentrale) infol@familienbar.ch www.familienbar.ch



